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ＳＧホールディングスグループの佐川急便株式会社（本社：京都市南区、代表取締役社長：本村正秀）は、11

月 3日（日）、東京都八王子市の社有林「高尾 100年の森」にて八王子市主催「親子里山体験」に協力しましたの

でお知らせいたします。 

    

 

当社は、東京都八王子市に所有する山林約 50ヘクタールを活用し、人間と自然が共生し、100年先も続く持続

可能な里山の再生・保全に取り組む「『高尾 100 年の森』プロジェクト」を社会貢献活動の一環として 2007 年から

継続的に実施しています。自然あふれるフィールドを活用し、地域の住民、大学などの教育機関や専門家、NPO

など多くのステークホルダーの協力を得て里山再生に努めるとともに、次世代を担う子供たちを対象に「里山とと

もにあった生活文化」、「里山の自然の恵み」など、里山を通じて「自然と人との繋がり」を学ぶ自然体験教室を、

継続的に実施しています。 

 

こうした取り組みの一環として協力しているこの「親子里山体験」イベントは、「高尾 100 年の森」の地元である

八王子市が、フィールド体験などを通して里山保全の大切さについて学ぶことを目的に 2015 年より毎年開催して

います。今回は 6組 16名の親子が参加し、インストラクターと森林の中を散策しながら里山や生物多様性の保全

の必要性について学んだ後、子供たちによる焚き火（焼き芋体験）や森の素材を使ったリースづくりを体験するな

ど、秋真っ盛りの里山の自然を親子で満喫する絶好の機会となりました。 

  

そのような活動が評価され、2016 年 3 月には八王子市より「環境教育等による環境保全の取組の促進に関す

る法律」に基づく「体験の機会の場」として東京都内の事例として初となる認定を受けました。 

 

当社は、このような活動を通して、「社会・自然との共生」を推進する企業であり続けるため、森林保全や生物

多様性の保全、次世代を担う子どもたちとの環境コミュニケーションに取り組んでまいります。 

 

「高尾 100年の森」で八王子市主催「親子里山体験」に 5年連続協力 



 

SGホールディングスグループは、純粋持株会社 SGホールディングス株式会社と、 

その傘下にある佐川急便株式会社をはじめとした事業会社で構成された総合物流企業グループです。 

 

＜報道関係お問い合わせ先＞ 

佐川急便㈱ 経営企画部 広報課 

tel:03-3699-3614  fax:03-3699-3444 

News Release 

≪開催概要≫ 

【日 時】 2018 年 11 月 3日（日・祝日） 10:00～14:00 

【場 所】 佐川急便「高尾 100 年の森」（東京都八王子市元八王子町） 

【趣 旨】 親子で楽しみながら自然に触れ合い、森林散策、森の素材を使ったクラフト体験などを通して、 

里山保全の大切さや人と自然の共生について学ぶ 

【参 加】 八王子市在住の小学生とその保護者など、6 組 16 名 

【主 催】 八王子市 環境政策課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

（参考資料） 

■「『高尾100年の森』プロジェクト」について 

 佐川急便では、東京都八王子市元八王子町と裏高尾町にまたがる 

山林約50ヘクタールを保有しており、人と自然が共生し、100年先も 

続く持続可能な里山の再生・保全に取り組む「『高尾100年の森』 

プロジェクト」を2007年から開始いたしました。 

 豊かな自然あふれるフィールドで、地域の住民、大学などの 

教育機関や専門家、NPOなど多くの人たちと協働で里山再生に 

努めています。 

http://www.sagawa-exp.co.jp/takao100pj/  

 

■「『高尾100年の森』自然体験教室」について 

「『高尾100年の森』プロジェクト」においては、次世代を担う子供たち、ユース世代を対象に「里山とともにあった生活文

化」、「里山の自然の恵み」など、里山を通じて「自然と人との繋がり」を学ぶ自然体験教室も継続的に開催していま

す。 

 自然体験教室では、自然に触れる機会を作るだけではなく、間伐体験や、取れた間伐材から名札などを作るクラフト

体験により、身近なものが里山に深く関わっていることに気付かせるなど、子供たちが自分自身で感じ、考え、気付き、

行動へと繋げる力を育む教育プログラムを実施しています。  

 

＜主なプログラム＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・森林散策 

周遊道をインタープリター（森の専門家）と共に散策し、里山に

すむ木や草花、動物について説明を受けながら観察することで、

生態系のそれぞれの役割や関係性を理解する 

・動物の痕跡探し、生き物調べ 

森に生息する動物の痕跡探しや沢の生き物調べをすることで、 

どんな動物たちがどのように生息しているかを理解する 

・たき火体験 

間伐材を薪にして、たき火体験。たき火のおこしかた、火を扱う 

注意点、始末のしかたを体験する 

・間伐材を使ったクラフト体験 

自分で間伐した木を使って名札、コースターづくり体験をするこ

とで、身近なものが里山と深く関わっていることを理解する 


